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Vorwort

Autor: Natalia Wolsdorfer

Keine Arbeit habe ich mit solcher Freude gemacht wie die an diesem Lehrbuch. Das Ziel war, das Lernen
fuir die Schiiler interessant zu gestalten, damit sie sich in das verlieben, was sie spielen, und damit das,
was im Anfangsunterricht oft als ,,schwierig” gilt - das Erlernen der Notenschrift -, fiir sie verstandlich und
leicht wird.

In einer Zeit, in der wir mit unserem Auto sprechen und das Smartphone in unserer Tasche alles weil3, gibt
es immer noch kein vollstéandiges Verstandnis dafiir, was Musik eigentlich ist. Warum ist das Musizieren -
obwohl dabei weder Nahrung noch Energie entstehen - so wichtig? Derselbe Kl-Assistent sagt uns, dass
Musik die universelle Sprache der Emotionen ist, ein machtiges Mittel des Selbstausdrucks, dass sie das
Gehirnanregt und sogar Schmerzen lindern kann. Wasist das also fiir eine Medizin ohne Nebenwirkungen,
die gleichzeitig einfach nur Unterhaltung ist? Wie funktioniert das? Meine Antwort ist kurz: Ich weil3 es
nicht. Ich nenne es ein Wunder.

Und so stehe ich im Unterrichtsraum mit dem vollen Bewusstsein, dass Musik ein groRes Wunder ist - und
vor mir sitzt ein sechsjahriges Kind. Wie bringe ich ihm dieses Wunder auf eine einfache, fiir es verstandliche

Weise bei? Die Aufgabe ist schwierig, aber klar, denn eines bleibt immer gleich: Das Musizieren muss tiefe
Emotionen beim Kind selbst und beim Zuhorer hervorrufen. Es ist egal, ob es spater Profi oder Amateur

© 2026 Natalia Wolsdorfer
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Methodische Empfehlungen und Begleitungen

Autor: Natalia Wolsdorfer

T1

Wie ein Wassertropfen in den See fallt und Kreise bildet, so fallt die Hand auf die Tastatur und erzeugt
Klangwellen.

Fragen Sie den Schiiler - was sieht er auf dem Bild? Vielleicht erzahlt er selbst alles, vielleicht erfahrt der
Lehrer etwas Neues, oder vielleicht lachen alle zusammen...

Unser Ziel in dieser Phase: die Angst vor ,falschen“ Toénen nehmen - dafiir spielen wir einfach irgendwelche
Tone, horen den Klang bis zum vollstandigen Verklingen an, lernen, die Hand frei auf die Tastatur fallen zu
lassen und vergleichen den Klang ohne und mit Pedal.

Wichtig: Ganzam Anfang des Weges dem Schiiler klarmachen, dass der Klang an sich schon Zaubereiist. Wir

82

erzahlen Geschichten mit dem Instrument, wir sind auf der Suche nach Melodien und Klangkombinationen.

Schauen Sie aus dem Fenster. Welches Wetter ist heute? Wie konnen wir das mit Tonen und natiirlich mit
unserer Fantasie darstellen? Sagen Sie dem Kind aber nicht, dass wir ,fantasieren® - bei Kindern ist alles
echt. Das Wort ,fantasieren“ wird so oft benutzt, dass es das Kind in eine Richtung lenken kann, die wir

M:,I--( rar
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83 Methodische Empfehlungen und Begleitungen

Hier ist der richtige Moment, um die Sitzhaltung am Instrument zu besprechen: Riicken gerade, aber
entspannt; FiiRe stehen fest auf dem Boden oder auf einer FuBbank; Unterarm parallel zum Boden (oder
Ellbogen etwas hoher); Abstand vom Ellbogen zum Korper = eine Schiilerfaust; wir sitzen nicht zu nah am
Instrument, auf der vorderen Kante des Klavierbank.

Die Handhaltungist ein langer Prozess - wir sammeln Geduld ein und erwarten keine sofortigen Ergebnisse.

Damit diese Arbeit dem Kind nicht langweilig vorkommt, spielen wir ein Spiel: Der Schiler sieht und
wiederholt die Taste, die der Lehrer gerade gespielt hat. Noch besser, wenn er nicht nur die Taste, sondern
auch die Handhaltung wiederholt.
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Spielen nach Gehor. Das Bild zeigt das deutsche Kinderlied ,,Kuckuck®. Es kann auch ein anderes Lied sein,
das das Kind kennt.



Natalia Wolsdorfer, Absolventin des
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