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Pausa te al pianoforte

Pezzi rilassanti semplificati per brevi pause

MUSICA Felix Mendelssohn Bartholdy, Frank Bridge, Edward Elgar, John Field,
Henry Purcell
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GENERE Musica classica, Musica barocca, Impressionismo, Musica romantica
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Prefazione

Avolte bastail profumo di un te appena preparato, una tazza calda tra le mani e qualche minuto tranquillo
al pianoforte per far tacere il mondo per un istante. Questa piccola raccolta & pensata proprio per questo:
pezzi brevi e confortanti che non richiedono grandi imprese tecniche, ma che semplicemente fanno bene
all’anima.

Le cinque opere sono presentate in versioni dolcemente semplificate, facili da suonare direttamente a
prima vista. Il Canzone senza parole (MWV U 86) di Felix Mendelssohn Bartholdy, dai suoi Lieder ohne
Worte, e tenero e intimo: un dolce dondolio tra malinconia e consolazione, come il primo sorso di té in un
pomeriggio sereno. Rosemary (H.68) di Frank Bridge suona profumato e nostalgico: un ricordo musicale
di giardini inglesi e tempi passati, caldo e rasserenante.

Il Salut d’amour (op. 12) di Edward Elgar e cordiale e avvolgente: il famoso saluto amoroso di Elgar scorre
come un te tiepido attraverso l’anima, pieno di affetto e calore. Il Nocturne (Nocturne in mi bemolle mag-
giore, H 24) di John Field risuona morbido come luce di luna e sognante: un’atmosfera di notte nascente
piena di calma, che lascia vagare i pensieri in pace. Infine, il Menuet in re minore (Z. 592) di Henry Purcell
e elegante e dignitoso: un minuetto barocco con nobile ritegno che porta lo spirito al riposo
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ILtuo te perfetto per la pausa te <

Quale te si abbina meglio a ogni pezzo?

% Canzone senza parole
Delicato, nostalgico, come un leggero sospiro
Té bianco (ad es. Silver Needle) o té verde delicato

Chiaro e puro, proprio come la dolce melodia.

VZ Rosemary
Profumato, lirico, un giardino di erbe aromatiche soleggiato
Camomiilla con miele o tisana al rosmarino

Ricorda il profumo del rosmarino: caldo e misterioso.

Saluto d’amore
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Canzone senza parole
MWV U 86 - Versione semplificata

Musica: Felix Mendelssohn Bartholdy
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Rosemary

H.68 - Versione semplificata

Musica: Frank Bridge

Andante espressivo e molto rubato J\ = 84-88
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Saluto d'amore

Salut d'Amour, Op. 12 - Versione semplificata

Musica: Edward Elgar
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Notturno

Notturno in mi bemolle maggiore, H 24 - Versione semplificata

Molto moderato

Musica: John Field
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Minuetto in re minore

Z.592 - Versione semplificata

Musica: Henry Purcell
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